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hoạt động ứng dụng các biện pháp kỹ thuật lâm sinh phù hợp để tạo rừng chỉ bằng một loài cây mục đích, nhằm đáp ứng yêu cầu nguyên liệu cho sản xuất và mục tiêu phòng hộ trong một phạm vi nhất định nào đó.
  	TRTL là phương thức trồng rừng sản xuất phổ biến ở Việt Nam và nhiều nước trên thế giới hiện nay. Do yêu cầu của công nghệ chế biến về sự đồng nhất của kích thước và chủng loại nguyên liệu dùng cho sản xuất hàng loạt các sản phẩm có chất lượng như nhau phục vụ tiêu dùng trong nước và xuất khẩu, nên việc TRTL chỉ có 1 loài duy nhất là phổ biến, đặc biệt, TRTL đều tuổi đã ra đời và phát triển khá phổ biến. Hơn nữa, việc ứng dụng các biện pháp kỹ thuật trồng rừng thâm canh đối với rừng thuần loài cũng đơn giản, dễ thực hiện và năng suất sản phẩm cũng cao hơn rừng trồng hỗn loài. Quan điểm khác lại cho rằng, TRTL có thể trồng một loài hoặc nhiều loài cây, nhưng có một loài chiếm ưu thế trên 95% tổng số cây trong lâm phần, trường hợp này rất ít thấy trong thực tiễn sản xuất. Ngoài ra, TRTL cũng được áp dụng cho rừng phòng hộ chống gió hại và cát bay ven biển như: rừng Phi lao (Casuarina equisetifolia), rừng Xoan chịu hạn (Azadirachta indica); rừng Keo lá liềm (Acacia crassicapra); trồng rừng chắn sóng, lấn biển ở vùng cửa sông, ven biển như rừng Tràm (Melaleuca sp.), rừng Đước (Rhizophora apiculata), v.v.
Có hai hình thức TRTL: 1) TRTL đều tuổi là ứng dụng các biện pháp kỹ thuật lâm sinh phù hợp để tạo rừng chỉ bằng 1 loài cây duy nhất trong cùng một thời điểm trồng. Điển hình trong kinh doanh rừng hiện nay là các mô hình trồng rừng một số loài cây gỗ mọc nhanh và cây lâm sản ngoài gỗ như: Keo tai tượng (Acacia mangium), Keo lá tràm (Acacia aruiculiformis), Bạch đàn (Eucalyptus sp.), Thông (Pinus sp.), Mỡ (Manglietia conifera), Quế (Cinnamomom cassia), Luồng (Dendrocalamus barbatus), v.v.  Hiện nay, TRTL đều tuổi đã thu được những kết quả to lớn, đáp ứng yêu cầu về số lượng, chất lượng gỗ và lâm sản ngoài gỗ cung cấp nguyên liệu cho một số ngành công nghiệp chế biến như: giấy, ván dăm, ván sợi, v.v., đáp ứng yêu cầu phát triển kinh tế - xã hội; 2) TRTL khác tuổi là ứng dụng các biện pháp kỹ thuật lâm sinh phù hợp để tạo rừng chỉ bằng 1 loài cây duy nhất nhưng ở các thời điểm khác nhau với nhiều thế hệ tuổi cây khác nhau. Điển hình là rừng trồng một số loài cây lâm sản ngoài gỗ như: Quế (Cinnamomum cassia), Dó bầu (Aquilaria crassna), Luồng (Dendrocalamus barbatus), v.v. Khi kinh doanh rừng Quế ở các tỉnh Lào Cai, Yên Bái, Quảng Nam và Quảng Ngãi, ban đầu là rừng trồng thuần loài đều tuổi, sau 1 - 2 lần tỉa thưa, có thể trồng bổ sung cây quế con dưới tán để tạo ra thế hệ kế cận, nhằm tận dụng không gian dinh dưỡng và sinh cảnh của tán rừng cũ để hỗ trợ cho thế hệ cây con mới trồng. 
Ưu điểm của TRTL, gồm: 1) có thể trồng trên mọi điều kiện lập địa, ở những nơi đồi núi trọc, đất đai khô hạn, nghèo xấu hoặc nơi đất phèn, mặn thường có ít loài cây chịu đựng được. Điển hình là trồng một số loài thông như: Thông nhựa (Pinus merkusii), Thông ba lá (Pinus kesiya), Thông mã vĩ (Pinus massonianan) trên đất đồi trọc nghèo dinh dưỡng; tràm (Melaleuca sp.) trên đất ngập phèn mặn, Đước (Rhizophora apiculata) và Vẹt (Bruguier sp.) trên đất ngập mặn; 2) sản lượng gỗ và lâm sản ngoài gỗ đảm bảo yêu cầu cả về năng suất và chất lượng, đáp ứng yêu cầu sản xuất cũng như khả năng phòng hộ, thậm chí rút ngắn chu kỳ kinh doanh đối với rừng sản xuất; 3) kỹ thuật trồng và chăm sóc quản lý tương đối đơn giản, dễ áp dụng, chỉ cần một biện pháp thống nhất và giải quyết mối quan hệ giữa các cá thể trong quần thể rừng dễ dàng.
Nhược điểm của TRTL, gồm: 1) đất rừng nhanh bị thoái hóa, điển hình là rừng trồng thuần loài bạch đàn hoặc keo, sau 2 - 3 chu kỳ kinh doanh liên tiếp thì năng suất gỗ và sinh khối giảm khá rõ rệt; 2) sâu bệnh hại xuất hiện nhiều và cường độ phát dịch cao hơn, điển hình là dịch sâu róm thông ở một số loài thông, nhất là Thông nhựa (Pinus merkusii) trong những năm gần đây; bệnh khô héo ở các loài keo (Acacia) do nấm Ceratocystis sp.; bệnh đốm lá và cháy lá ở một số loài bạch đàn (Eucalyptus), sâu ăn lá Hồi (Illicium verum), v.v.; 3) tính đa dạng sinh học giảm bao gồm cả các loại thực vật, động vật và vi sinh vật rừng; 4) tác dụng phòng hộ như bảo vệ đất, chống xói mòn, nuôi dưỡng nguồn nước thấp.
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